Pilgerreise Tour 4 - Spirituell
30. September bis 11. Oktober 2019

Cacabelos nach
Santiago de Compostela

Programm

1. Tag ® Montag, 30. September 2019 ¢ Anreise nach Santiago de Compostela — Cacabelos
Flug nach Spanien, Fahrt vom Flughafen Santiago de Compostela zum Jakobsweg nach Cacabelos
(ca. 200 km), Zimmer beziehen, gegenseitiges Kennenlernen, Einstimmung auf den Camino.

2. Tag * Dienstag, 01. Oktober 2019 ¢ Cacabelos — Villafranca del Bierzo — Vega de Valcarce

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Wanderung lber das schone Villafranca del Bierzo bis nach Vega de
Valcarce. Hinter Villafranca gibt es die Moglichkeit Gber den so genannten ,,Camino Duro" zu gehen (2,2 km
langer und zwischendurch sehr steil, dafiir aber landschaftlich viel schoner).

(23,5 km — einfach oder mit Camino Duro 25,7 km — anstrengend)

3. Tag ® Mittwoch, 02. Oktober 2019 ¢ Vega de Valcarce — O Cebreiro

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Wanderung hinauf zum Cebreiro-Pass. Kurz vor dem Dorfchen
O Cebreiro verlasst der Jakobsweg Kastilien und man kommt ins immergriine Galicien.

(11,8 km — teilweise sehr steil)

4. Tag ® Donnerstag, 03. Oktober 2019 ¢ O Cebreiro — Triacastela

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Wanderung nach Triacastela. Kurz vor dem Ziel ist im Dorf Ramil der
alteste Kastanienbaum am Jakobsweg zu sehen. Er wird auf tiber 700 Jahre geschatzt.

(20,9 km — anstrengend und viel bergab)

5. Tag e Freitag, 04. Oktober 2019 e Triacastela — San Xil — Sarria — Rente (Barbadelo)

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Wanderung nach Rente (Barbadelo). Urige Walder und kleinste
Dorfer lassen an ein verwunschenes Marchenland denken. Hinter Sarria geht es noch einmal stetig bergauf,
hier ist das Durchhaltevermoégen der Pilger gefragt. (23,6 km — mittelschwer)

6. Tag ® Samstag, 05. Oktober 2019 ¢ Rente — Portomarin

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg, Wanderung nach Portomarin. Das Dorf musste in den 60er-Jahren
einem Stausee weichen und ist in Teilen auf dem Higel Stein fir Stein wieder aufgebaut worden. Bei
niedrigem Wasserstand sind die Reste des alten Portomarin im Tal zu sehen.

(17,1 km - einfach, am Ende bergab)

7. Tag ® Sonntag, 06. Oktober 2019  Portomarin — Palas de Rei
Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Durch Walder flihrt der Jakobsweg den Pilger bis nach Hospital de
Cruz und weiter Gber die schone Sierra de Ligonde nach Palas de Rei. (23,9 km — mittelschwer)

8. Tag ® Montag, 07. Oktober 2019 ¢ Palas de Rei — Mélide — Castaiieda
Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Wanderung iber Mélide mit seinen beriihmten Pulperias und weiter
durch viele kleine Dorfer nach Castafeda. (25 km - mittelschwere, etwas langere Etappe)

9. Tag ¢ Dienstag, 08. Oktober 2019 e Castaineda — Rua de Arca
Angebot zum spirituellen Tageseinstieg, Wanderung nach Rua de Arca. Durch Eukalyptuswalder geht es
immer weiter dem Ziel aller Jakobswege entgegen. (23,4 km — einfach)

10. Tag e Mittwoch, 09. Oktober 2019 ¢ Rua de Arca — Monte do Gozo — Santiago de Compostela
Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Wanderung tber den Berg der Freude (Monte do Gozo) zum lange
ersehnten Pilgerziel Santiago de Compostela. (20,5 km — einfach)
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11. Tag ® Donnerstag, 10. Oktober 2019  Santiago de Compostela
Freier Tag in Santiago, Moglichkeit zum Besuch der Pilgermesse, evtl. Stadtfiihrung, Ausstellen der
Pilgerurkunde ,Compostela"” im Pilgerbiro, Abschied vom Jakobsweg.

12. Tag e Freitag, 11. Oktober 2019 ¢ Heimreise
Riickreise von Santiago de Compostela

(Programm-Anderungen vorbehalten)
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