Pilgerreise Tour Portugal Kiiste 3¢1 und 51
03. Juni bis 23. Juni 2019

Porto nach
Santiago de Compostela, Finisterre und Muxia

Programm

1. Tag ® Montag, 03. Juni 2019 e Anreise nach Porto
Flug aus der Heimat nach Porto, Fahrt vom Flughafen zum Hotel in Porto, Zimmer beziehen, Einstimmung auf
den Camino, evtl. Stadtbummel.

2. Tag ¢ Dienstag, 04. Juni 2019 e Porto - Vila do Conde

Gemeinsame Fahrt aus Porto heraus mit der Metro (Linie A) zur vorletzten Haltestelle ,,Mercado®, Angebot
zum spirituellen Tageseinstieg und Start auf den Jakobsweg, direkt an der Kiiste entlang geht es bis nach Vila
do Conde. (22,8 km - einfach). Diese neue Variante des Jakobsweges aus Porto hinaus vermeidet die Strecke
durch die nicht so schénen Stadtteile und Vororte von Porto. AulRerdem ist die ,Original-Strecke” nicht ganz
ungefahrlich.

Auf dieser Strecke geht es immer am Meer entlang, manchmal auf Holzstegen direkt am Ufer, manchmal auf
gepflasterten Strallchen durch kleine Dorfer. Im Laufe des Pilgertages verlassen wir dann auch den GroRraum
Porto und es wird immer schéner. Auch ist es moglich bei gutem Wetter kurz ins Meer zu hiipfen.

3. Tag ® Mittwoch, 05. Juni 2019 e Vila do Conde - Esposende

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Sie verlassen Vila do Conde und pilgern schon bald wieder entlang
der Kiste vorbei an dem ehemaligen Fischerdorf Pévoa de Varzim, das heute eine sehr von Tourismus und
den Casinos gepragte kleine Stadt ist. Viele Kilometer weiter geht es auf Holzstegen am Strand entlang. Erst
hinter Agucadoura verlassen wir die Kiiste und es geht ein wenig ins griine Hinterland. Weiter geht es durch
Gemiusefelder, Walder und den ein oder anderen Ort nach Fdo, wo Sie den Fluss Cavado (iberqueren und
schlieBlich Esposende erreichen. (25,1 km — einfaches Gelande aber langere Tagesstrecke)

4. Tag ® Donnerstag, 06. Juni 2019 ¢ Esposende - Viana do Castelo

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Ab Esposende verlasst der Jakobsweg fiir einen Tag die Kiste und die
Pilger wandern durchs griine Landesinnere. Zwischenzeitlich fihrt der Camino die Pilger auf sehr schénen
Waldwegen mit Eukalyptusduft, aber auch u{ber einige typisch portugiesische Ortschaften werden
durchwandert. Das Tagesziel ist Viana do Castelo, eine der schonsten Stadte entlang des Kiistenweges, deren
historischer Stadtkern mit seiner Kathedrale, den beiden Wehrtiirmen und einigen anderen schonen Bauten
einiges zu bieten hat. (25,3 km — mittelschwer)

5. Tag e Freitag, 07. Juni 2019 ¢ Viana do Castelo - Vila Praia de Ancora

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Hinter Viana geht es ein bisschen hinauf auf einen Hiigel-Kamm, auf
dem die Pilger bis fast kurz vor Ancora wandern. Der Weg flihrt durch viele kleine portugiesische Dorfer und
zwischendurch geht es liber schéne Waldwege. Immer wieder sieht man von oben auf das Meer hinab und
haufig ist das Meeresrauschen zu vernehmen. In Vila Praia de Ancora erreicht der Jakobsweg dann endlich
wieder den Strand. (17 km — mittelschwer)

6. Tag ® Samstag, 08. Juni 2019 ¢ Vila Praia de Ancora — Oia

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Hinter dem schonen Ort Caminha mit seinen zahlreichen Lokalen,
dem Hauptplatz mit Rathaus, Uhrenturm und Pfarrkirche tGberqueren Sie den Fluss Mifio nach A Guarda, die
,Hauptstadt der Langusten”. Angekommen in Galicien (Spanien) pilgern Sie Uber oft sehr schone Pfade an der
schroffen Kiste bis nach Oia, wo im 7. Jh. ein Kloster errichtet wurde, dessen Nachfolger heute noch zu
bewundern ist. (28,3 km — mittelschwer bis anstrengend, evtl. morgens bis Caminha fahren).

(Achtung: Beim Uberschreiten der Grenze nach Spanien werden die Uhren umgestellt!)
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7. Tag ¢ Sonntag, 09. Juni 2019 ¢ Oia - Baiona

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Von Oia geht es auf auf schmalen Pfaden und manchmal auch Gber
die Landstralle weiter an der Kiiste entlang. Vor Baiona geht es noch einmal ein bisschen bergauf und bergab
bis zum Ziel dieser Etappe. Baiona war bis zum Ende des 19. Jh. ein wichtiger Handelsplatz und verfiigt noch
heute Uber eine sehr schone Altstadt. (18,8 km — einfach)

8. Tag ® Montag, 10. Juni 2019 ¢ Baiona - Vigo - (Redondela)

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Sie verlassen morgens Baiona und pilgern Gber A Ramallosa weiter
durch kleine Dérfer und Walder. Von verschiedenen Hiigeln haben die Pilger einen wunderbaren Blick auf die
Ria von Vigo. Auch die Islas Cies, die Inseln der Gotter, sind immer wieder zu bewundern.

Kurz bevor der Jakobsweg den nicht so schénen GroRRraum Vigo erreicht, erfolgt der Transfer zur Unterkunft
in Redondela. (22 km — mittelschwer)

9. Tag ¢ Dienstag, 11. Juni 2019 ¢ Redondela - Pontevedra

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Durch viele Walder fiihrt uns der Jakobsweg bis in die ,Hauptstadt”
des Camino Portugues in Galicien: Pontevedra. An diesem Tag haben Sie genug Zeit sich die nette Altstadt
und die Kathedrale anzuschauen. (18,5 km - einfach)

10. Tag ® Mittwoch, 12. Juni 2019 e Pontevedra - Caldas de Reis

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Durch schéne Landschaften und vorbei an vielen Wegkreuzen fihrt
der Jakobsweg an diesem Tag bis nach Caldas de Reis, das fiir seine heilenden Thermalquellen beriihmt ist.
(22,9 km - einfach mit einem kleinen Berg)

11. Tag e Donnerstag, 13. Juni 2019 ¢ Caldas de Reis - Padréon

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Uber die fruchtbaren Hiigel Galiciens geht es bis nach Padrén, wo der
Legende nach das Schiff mit dem Leichnam des Apostels Jakobus angelegt haben soll. Neben historischen
Bauwerken erwarten uns hier auch die beriihmten ,Pimientos de Padrén”: kleine, griine und gerostete
Paprika. (18,3 km - einfach)

12. Tag eFreitag, 14. Juni 2019 e Padrén - Santiago de Compostela
Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Vorbei an alten Kirchen und Friedhéfen geht es nach Santiago de
Compostela. (23 km - mittelschwer)

13. Tag ® Samstag, 15. Juni 2019 ¢ Santiago de Compostela - Negreira

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Wanderung nach Negreira. Kurz hinter Santiago haben Sie noch
einmal einen wunderbaren Blick auf die Kathedrale von Santiago. Spater passiert der Jakobsweg die
mittelalterliche Briicke von Maceira bis schlieBlich das Stadtchen Negreira erreicht wird.

(22,1 km - zwischendurch bergauf und bergab, mittelschwer)

14. Tag * Sonntag, 16. Juni 2019 « Negreira - Lago/Abeleiroas - (A Picota)

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Hinter Negreira geht es durch sehr landliche Gebiete und viele kleine
Dorfer. Hinter Lago und kurz vor Abeleiroas treffen die Pilgino-Pilger sich fiir den Transfer zur Unterkunft in A
Picota. (26,5 km - langere Etappe, aber gut zu gehen)
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15. Tag ®* Montag, 17. Juni 2019 * Lago/Abeleiroas - Cee

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg, Riicktransport zum Ausgangspunkt am Jakobsweg. Durch das
restaurierte, sehr sehenswerte Dorf Olveiroa mit seinen imposanten Maisspeichern fiihrt der Jakobsweg bis
auf die Hochebene vor Cee. Kurz vor Cee ist zum ersten Mal das Meer zu sehen. (25,9 km — mittelschwer)

16. Tag ¢ Dienstag, 18. Juni 2019 ¢ Cee - Fisterra - Kap Fisterra

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. An der Bucht von Corcubidn entlang und durch das gleichnamige

Dorfchen hindurch fiihrt der Jakobsweg hinauf zur Sankt-Rochus-Héhe. Hinter dem Alto de San Roque, ein
letzter Anstieg, den es zu iberwinden gilt, geht der Camino nun immer am Meer entlang bis nach Fisterra

und zum ,,Ende der Welt". (16 km — einfach)

17. Tag e Mittwoch, 19. Juni 2019 e Fisterra
Freier Tag in Fisterra mit der Moglichkeit das Dorf und seine Strande zu genielSen. Evtl. ist bei gutem Wetter
auch ein Bad im Atlantik moglich.

18. Tag ¢ Donnerstag, 20. Juni 2019 e Fisterra - Lires

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Durch schone Walder und kleine Dorfer wandern die Pilger bis ins
kleine Dorfchen Lires. Eine etwas langere Variante des Camino fiihrt direkt am Meer entlang. Gutes Wetter
vorausgesetzt geniellen wir beim Abendessen in der Strandbar den Sonnenuntergang im Meer.

(13,5 km — einfach)

19. Tag e Freitag, 21. Juni 2019 ¢ Lires - Muxia

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg. Uber Feldwege und kleine StraRen, durch Wélder und {ber eine
wunderschone Hochebene fiihrt der Jakobsweg bis zum Marien-Wallfahrtsort Muxia. Es bleibt genligend Zeit,
um dieses Hafenstadtchen mit seiner Wallfahrtskirche zu besichtigen. (15,3 km — einfach)

20. Tag * Samstag, 22. Juni 2019 ¢ Muxia - Santiago de Compostela
Rickfahrt mit dem Begleitfahrzeug oder dem Linienbus nach Santiago de Compostela, freie Zeit in Santiago.

21. Tag ¢ Sonntag, 23. Juni 2019 ¢ Heimreise
Rickflug von Santiago de Compostela in die Heimat.

(Programm-Anderungen vorbehalten)
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